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OBJETIVOS:

1. Capacidad para comprender la complejidad de los procesos

educativos en general y de los procesos de ensefi  anza-aprendizaje

en particular (fines y funciones de la educacion y del sistema
educativo, teorias del desarrollo y del aprendizaje , el entorno
cultural y social y el ambito institucional y organ izativo de la
escuela, el disefio y desarrollo del curriculo, el rol docente).

2. Disefio y desarrollo de proyectos educ ativos y unidades
de programacion que permitan adaptar el curriculo a | contexto
sociocultural.

3. Saber utilizar el juego como recurso didactico y como contenido de
ensefianza.

4. Conocer los aspectos que relacionan la actividad fisica con el ocio y
la recreacion para establecer bases de utilizacion del tiempo libre:
teatro, danza, deportes, salidas, etc.

5. Orientar y supervisar las actividades relacionad as con la actividad
fisica, que se imparten en el centro en horario esc  olar y extraescolar.

6. Relacionar la actividad fisica con las distintas areas que configuran
el curriculo de infantil y primaria, incidiendo en el desarrollo de la

creatividad y las distintas manifestaciones expresi VO comunicativas.




CONTENIDOS.

Contenidos Teobricos.

Obijetivos didacticos:

Al finalizar este Bloque los alumnos deberan ser capaces de:

1. Conocer el origen, caracteristicas y clasificacién del juego desde las
perspectivas de diferentes autores.

2. Canalizar la necesidad de actividad fisica del alumno a través de su
participacion en diversos tipos de juegos

3. Ser capaz de disfrutar del juego.

4. Resolver situaciones de cooperacion y oposicibn por medio de
actividades ludicas.

5. Aceptar las normas y reglas basicas de conducta dentro de las
actividades ludicas, evitando comportamientos agresivos y actitudes
de rivalidad.

6. Conocer los distintos tipos de juegos aplicables en la programacion
de Educacion Fisica: sensoriales, motores, de desarrollo anatémico,
predeportivo, expresivo y popular.

7. Elaborar una sesién de juegos con todas sus partes y presentarla en

publico.

TEMA 1: EL JUEGO

- Concepto de juego segun diferentes autores.
- Caracteristicas del juego.

- Causas del juego

- Funciones del juego.

- Eljuego y otros conceptos afines a él.

- Clasificacion.



TEMA 2: TEORIAS ACERCA DEL ORIGEN DEL JUEGO
- Origen del juego.
- Teorias sobre el origen del juego:
- Teorias de causa eficiente.
- Teorias de causa final.

- Teorias estructurales.

TEMA 3: EL JUEGO COMO MEDIO EDUCATIVO
- Juego y pedagogia.
- Juego libre y juego dirigido.
- Tipos y estructuras de una sesion de juegos.

TEMA 4: EL FICHERO DE JUEGOS. DISENO Y ORGANIZACION
- Clasificaciéon del juego en Educacion Fisica.
- Disefio y organizacién del fichero.

TEMA 5: EVOLUCION DE LOS INTERESES LUDICOS INFANTIL ES
- Eljuego en las diferentes edades.
- Evolucién del juego infantil al juego de reglas.
- Procesos evolutivos segun diferentes autores: Piaget, Chateau y

Jacquin.

TEMA 6: ESTRATEGIAS DEL JUEGO
- Estrategias de Cooperacion.
- Estrategias de Oposicion.

- Estrategias de Resolucion.

TEMA 7: JUEGOS POPULARES Y DEPORTES TRADICIONALES
- Origen y evolucién de los juegos populares.
- Clasificaciéon de los juegos populares y deportes tradicionales.
- Utilizacion de los juegos populares en las programaciones de
Educacion Fisica.



TEMA 8: DEL JUEGO AL DEPORTE. JUEGOS PREDEPORTIVOS
- Caracteristicas del juego simple, predeporte y deporte.
- Juegos predeportivos mas utilizados.

- Aplicacion de los juegos predeportivos en las programaciones.

TEMA 9: JUEGOS MODIFICADOS, JUEGOS ALTERNATIVOS Y G RANDES
JUEGOS
- Caracteristicas de los juegos alternativos.

- Elementos de modificacion en este tipo de juegos.

Contenidos Practicos.

1. Elaboracién de sesiones de juegos en base a las distintas clasificaciones
gue se vayan trabajando en los contenidos tedricos
2. Elaboracion de un fichero de juegos donde queden reflejadas todas las

sesiones llevadas a la practica.

EVALUACION:

Los Instrumentos de evaluacién que se utilizardn seran los siguientes:

1. Examen tedrico como medio de comprobacion de los contenidos de
caracter conceptual.

2. Preparacion y puesta en marcha de sesiones practicas que se impartiran
al resto de los compairieros.

3. Presentacion de los trabajos-memorias elaborados en clase.

4. Participacion activa en las sesiones que sera comprobada en base a una

hoja diaria de firmas.



La calificacion se obtendra en base a los siguientes porcentajes:

ASPECTO CRITERIOS INSTRUMENTO %
Asistencia 'y - Participacion  activa  en | Observacion y
participacion sesiones practicas. (80% | notas del profesor. | 20%

obligatoriedad).
- Participacion en debates.

Conceptos de la | Dominio de los conocimientos | Examen tedrico

materia tedricos y operativos de la | (prueba objetiva). 0%
materia.
- Puesta en practica de trabajos
(obligatorio.).
Sesiones - Entrega de memorias de cada 2 trabajos
practicas y trabajo elaborado. Valoracion de la
realizacion de | * En cada trabajo se analizara: actividad 40%
trabajos - Estructura

- Calidad de la documentacion
- Originalidad

-Ortografia y presentacion

Otras consideraciones:

1.- La nota de los trabajos obligatorios (teéricos/practicos), solo puntuaran en el
caso de que el alumno obtenga en el examen una puntuacion igual o superior a
cinco.

2.- Los alumnos deberan presentar todos los trabajos obligatorios en los plazos
previstos.




3.- Los alumnos que por motivos laborales o personales, previa justificacion, no
puedan acudir a clase deberan presentar igualmente todos los trabajos
obligatorios tedricos y practicos, en los plazos establecidos, de forma individual.
4.- La presentacion y superacion de los trabajos sera requisito obligatorio para
poder superar la asignatura.

5.- Obtendran calificacion de suspenso:

a. Los alumnos que no superen con una puntuacion igual o superior a
cinco el examen (aunque hayan entregado todos los trabajos y éstos estén
aprobados).

b. Los alumnos que no entreguen todos los trabajos obligatorios (tedricos y
practicos) aungque superen el examen y tengan los trabajos aprobados.

c. Los alumnos que superen el examen y no hayan presentado ningdn
trabajo.

6.- La calificacion final sera la resultante de la integracion de las distintas notas,
en funcion del porcentaje que se asigna a cada parte.

7.- Para superar la asignatura la nota final debe ser igual o superior a cinco.
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