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PRERREQUISITOS
No se han establecido

CONOCIMIENTOS PREVIOS
Se sefiala la conveniencia de actualizar los conocimientos que el alumno haya recibido en su
trayectoria académica

ASIGNATURAS QUE SE HAN DE CURSAR SIMULTANEAMENTE

Esta asignatura se relaciona, entre otras, con: Psicologia de la discapacidad, Sociologia, Terapia
ocupacional y psicomotricidad, Geriatria, Drogodependencias, Terapia ocupacional, Practicum...
La disciplina se conjuga con las propias del primer curso de carrera.

DESCRIPCION ASIGNATURA

La disciplina pretende ofrecer al alumno una vision general de la Psicologia, a través del estudio
de conceptos basicos como la memoria, la inteligencia, la percepcion, etc, afiadiendo una
perspectiva evolutiva del desarrollo humano, especialmente relevante para la practica profesional
del terapeuta ocupacional.

2. COMPETENCIAS

2.1 COMPETENCIAS TRANSVERSALES O GENERICAS

- Capacidad de analisis y de sintesis

- Conocimientos generales basicos sobre el area de estudio
- Comunicacion oral y escrita en lengua materna

- Habilidad para trabajar de manera autbnoma




2.2 COMPETENCIAS ESPECIFICAS

- Conocimientos y capacidad para aplicar Psicologia dentro del contexto de la Terapia
Ocupacional. (C)

- Capacidad para establecer una relacién de empatia con el usuario, familia, grupos sociales y
otros profesionales (A)

- Capacidad para responder a las necesidades del paciente evaluado aquellas y dandole
oportuna respuesta (1)

3. OBJETIVOS GENERALES

- Analizar la trayectoria histérica de la Psicologia Evolutiva y de la Psicologia General.
- Conocer y describir las etapas del desarrollo humano desde la perspectiva psicologica
- Describir los procesos psicologicos basicos de la persona

4. CONTENIDOS

BLOQUE TEMATICO I: INTRODUCCION: CONCEPTOS GENERALES

Objetivo: Al finalizar este apartado el alumno sera capaz de conocer y analizar las distintas
trayectorias de esta disciplina

Programa tedrico

- TEMA 0. Concepto, Historia y Campos de la Psicologia
Material basico. Temario elaborado por el profesor

Programa préactico. Lecturas obligatorias y simulacro de examen

BLOQUE Il : PSICOLOGIA EVOLUTIVA

Objetivo: Al finalizar este bloque el alumno sera capaz de determinar los conceptos basicos
implicados en el desarrollo humano, y establecer conclusiones para la posterior utilizacion de
tales conocimientos

Programa tedrico:

- TEMA . Psicologia Evolutiva: perspectivas sobre el desarrollo del nifio. Enfoques actuales.
La concepcion problematica. Formas alternativas de concepcion. La paternidad.
Alteraciones genéticas y de los cromosomas. Asesoria genética. La herencia y el ambiente.

- TEMAII. LA Infancia temprana y la Etapa de los Primeros Pasos

- TEMAIII La Nifiez Temprana

- TEMA V. LA Nifiez Intermedia

- TEMAYV. La Adolescencia




- TEMAVI. La Mediana Edad (Crisis)
- TEMAVII. Psicologia de la Vejez

Material basico. Temario elaborado por el profesor

Programa Préactico del Blogue II: Lecturas obligatorias y simulacro de examen.

BLOQUE Ill: PSICOLOGIA GENERAL

Objetivo: Al finalizar este bloque el alumno sera capaz de definir y analizar los distintos
conceptos tratados por la Psicologia general, asi como realizar una comparativa teniendo en
cuenta la realidad circundante.

Programa tedrico:

TEMA I. La Percepcion

TEMA II. EIl Aprendizaje

TEMA 1Il. La Memoria

TEMA IV. La Inteligencia. Cognicidn y Lenguaje

TEMA'V. La Personalidad

TEMA VI. La Motivacién. La Emocion

TEMA VII. La figura del terapeuta ocupacional. Perfil psicolégico.

Material basico: Morris, Ch. y Maisto, A. (2005): Psicologia. Pearson. México

Programa_Practico del Bloque Ill: Desarrollo del temario por parte del alumno, en base al
planteamiento pautado proporcionado por el profesor.

5. INDICACIONES METODOLOGICAS

Correspondiendo con los bloques antes sefialados, se llevaran a cabo dos formas de proceder:

- LaIntroduccion y el primer bloque se expondran a través de lecciones magistrales.

- El segundo bloque, lo expondran los alumnos de acuerdo con un esquema previamente
pautado por el profesor.

Se realizaran lecturas y discusiones sobre las mismas, de caracter obligatorio

6. RECURSOS

Bibliografia especifica. Material elaborado por el profesor.

7. EVALUACION

Se llevara a cabo a través de una prueba tipo test. Debiéndose obtener el 60% de aciertos. Esta
prueba constituira el 70% de la nota final.

La exposicion publica de los temas del bloque Ill, para los cuales se formaran seis grupos,
constituira el 30% de la nota. Para valorarse de forma conjunta con el examen debe haberse
obtenido en ella la calificacién de 5.

En la realizaciéon de trabajos se tendran en cuenta tanto las autoevaluaciones como las
heteroevaluaciones de los componentes, que se refrendaran con la rubrica de los mismos, tras
alcanzar un consenso.




Los alumnos que lo deseen pueden realizar un trabajo sobre alguno de los temas contemplados
en el programa (o de otros si el profesor los considera pertinentes para la disciplina), cuyo
resultado se valorara en la calificacién final. Estos trabajos se entregaran el dia del examen final
y deben observar las caracteristicas de:

1- Exhaustividad en su planteamiento y desarrollo,

2-  Pulcritud y formalidad en su presentacién,

3-  Originalidad

La nota tanto de los trabajos como de los examenes, si se considera apta, se reserva hasta la
convocatoria de Septiembre de ese curso.

Los alumnos repetidores realizaran un unico examen final que supondra su calificacion en la
asignatura.
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