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OBJETIVOS GENERALES 

  
 Delimitar los criterios para establecer normalidad/anormalidad. 
 

Reflexionar sobre el concepto de deficiencia, discapacidad y minusvalía. 
 

Conocer los principales trastornos mentales y sus aspectos psicopatológicos más relevantes. 
 
Conocer los principales instrumentos de diagnóstico y evaluación de los trastornos mentales. 
 
Propiciar la aplicación de los conocimientos teóricos para la práctica de la intervención socioeducativa. 
 
Concienciar en el respeto a la diversidad. 
 
 

CONTENIDOS  

 
 
Bloque 1: Conceptos, modelos y teorías en Psicopatología y su relación con las deficiencias. 
 
1.1.-Modelo demonológico.Modelo organicista.Modelo socioambiental y biopsicosocial. Las tres revoluciones 
en salud mental y la atención integral. 
1.2.-Concepto de psicopatología, deficiencia, discapacidad y minusvalía.  
1.3.-La antipsiquiatría y las teorías de la estigmatización social. 



 

 
Bloque 2: Criterios psicopatológicos básicos. 
 
2.1.-Criterios normativos, jurídicos, educativos, socioculturales y clínicos para diferenciar la conducta normal y 
anormal. 
2.2.-Manuales de clasificación psiquiátrica: CIE-10 y DSM-IV. 
 
Bloque 3: Diagnóstico y evaluación. 
 
3.1.-Aspectos epidemiológicos. 
3.2.-Diagnóstico diferencial. 
3.3.-Características esenciales de la evaluación psicométrica. 
3.4.-Entrevista y otras formas de evaluación. 
 
Bloque 4: Principales trastornos objeto de la acción socioeducativa. 
 
4.1.-Trastornos del desarrollo. 
4.2.-Trastornos del espectro psicótico. 
4.3.-Trastornos disociales. 
4.4.-Trastornos de la atención. 
4.5.-Trastornos de la alimentación. 
4.6.-Trastornos del control de impulsos. 
4.7.-Trastornos emocionales. 
4.8.-Trastornos sensoriales. 
4.9.-Trastornos motrices. 
4.10.-Trastornos del lenguaje. 
 
Bloque 5: Programas de intervención socioeducativa. 
 
5.1.-Basados en la sensibilización. 
5.2.-Basados en la socialización. 
5.3.-Basados en la modificación conductual. 
 

 INDICACIONES METODOLÓGICAS 

 
Se realizarán explicaciones teóricas haciendo especial hincapié en la claridad de la exposición, la 

participación del alumno y la interrelación de los conocimientos. 
Después de una primera visión teórica y panorámica de los diferentes trastornos, el alumno deberá preparar un 

trabajo de exposición de un caso, escogiendo entre uno de los trastornos presentes en el DSM.  
 
 

EVALUACIÓN 

 
Examen teórico y  Trabajo en grupo. 
 

Para superar la asignatura, el alumno debe aprobar tanto el Examen como el Trabajo de grupo  (calificación igual 
o superior a 5 o más en cada parte). 
 
EXAMEN 
 
a) parte teórica A: 10 cuestiones tipo test con dos alternativas de respuesta  V o F. 
Para superar el examen deben ser contestadas correctamente el 60% de las preguntas en este apartado. 
b) parte teórica B: 10 cuestiones breves 
c) parte práctica: resolución de un supuesto práctico relacionado con la temática del Trabajo en grupo 
realizado. 



 

El profesor hará una media ponderada entre las tres partes del examen: 
TEST – 20% 
C.BREVES – 40% 
CASO – 40% 

La media ponderada en las tres partes debe ser igual o superior a 5 para superar la asignatura (debe tenerse en 
cuenta que si el TEST no se supera no se sigue corrigiendo, el examen está automáticamente suspenso. 
 
TRABAJO DE GRUPO 

 
Los grupos de trabajo los formará el profesor y serán de 4 o 5 alumnos. Este trabajo, que será objeto de examen, 

tendrá los siguientes apartados: 
1. Definición del trastorno. Estado actual (epidemiología y literartura). 
2. Evaluación y diagnóstico (valoración de pruebas). 
3. Programas de Intervención socioeducativa (revisión). 
4. Elección razonada de la intervención. 
5. Consecuencias y problemas previsibles. 
6. Informe final y conclusiones. 

El trabajo será valorado a partir de su presentación escrita, los resultados previsibles (indicadores de cambio 
conductual) y su defensa en el examen final escrito. Otras indicaciones se facilitarán en las tutorías de grupo orientadas 
a la realización del trabajo y en las indicaciones facilitadas por el profesor en la Intranet. Asimismo, el profesor 
presentará en clase un caso tipo usando como ejemplo un trastorno del espectro esquizofrénico. 

La fecha límite de entrega del trabajo será el mismo día del examen, sin posibilidad de ser recogido en fechas 
posteriores salvo razones debidamente justificadas de entre las siguientes: 
a) causas médicas 
b) causas judiciales  
c) muerte de un familiar 

EN NINGÚN CASO la entrega del Trabajo será posterior a la fecha de revisión de exámenes. 
De acuerdo con la normativa de la UO los alumnos de segunda y posteriores matrículas deberán realizar 

igualmente el trabajo de grupo. Todos los trabajos tendrán un seguimiento continuo por parte del profesor, 

estableciéndose durante las primeras clases un calendario de sesiones obligatorias para dicha supervisión. 

 
 

 PESO EN LA 
NOTA FINAL 

TRABAJO DE 
GRUPO 

20% 

EXAMEN 80% 
TOTAL 100% 
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Webgrafía 
 
Organización Mundial de la Salud 
www.who.int 
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